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ПРИОЗЕРСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ 

РАЙОН — МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

В СОСТАВЕ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ. 

ДАТА ОБРАЗОВАНИЯ – 9 ИЮЛЯ 1940 ГОДА

АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ЦЕНТР — ГОРОД 

ПРИОЗЕРСК. 

ТЕРРИТОРИЯ ПРИОЗЕРСКОГО РАЙОНА  —

3597,5 км². 

НАСЕЛЕНИЕ ПРИОЗЕРСКОГО РАЙОНА  —

59496 чел. (2022г.). 

ПЕНСИОНЕРЫ – 17502 чел. 

ИНВАЛИДЫ – 4520 чел.

РАСПОЛОЖЕН В СЕВЕРНОЙ ЧАСТИ 

КАРЕЛЬСКОГО ПЕРЕШЕЙКА, НА 

ЗАПАДНОМ БЕРЕГУ ЛАДОЖСКОГО ОЗЕРА.

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ТЕРРИТОРИЯ ПРИОЗЕРСКОГО РАЙОНА  

— 3597,5 км². 



ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ВОКЗАЛ (1916г.)

ЛЮТЕРАНСКАЯ КИРХА КЯКИСАЛМИ (1930г.)

КРЕПОСТЬ КОРЕЛА ( 1294г.)

ЛАДОЖСКОЕ ОЗЕРО

ХРАМ АНДРЕЯ ПЕРВОЗВАННОГО (2000г.)

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН» 

МИСС РЕАБИЛИТАЦИЯ МИСС РЕАБИЛИТАЦИЯ

S общая                   1105,5 кв.м

S основная                628,6 кв.м

S территории         3650,0 кв.м

Дата постройки – 1965г.

Дата ремонта – 2021г.

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ПОЛУЧАТЕЛИ 

СОЦИАЛЬНЫХ 

УСЛУГ

граждане, попавшие в трудную 

жизненную ситуацию

граждане пожилого возраста и 

граждане с инвалидностью

ветераны ВОВ и боевых действий

малообеспеченные жители 

города и района

лица, освободившиеся из мест 

лишения свободы

лица, без определенного места 

жительства

многодетные, опекунские, 

неполные семьи

несовершеннолетние дети и их родители (законные 

представители) из социально - опасных семей

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



СТАЦИОНАРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ С ВРЕМЕННЫМ ПРОЖИВАНИЕМ ДЛЯ 

СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРАЖДАН - 25 ЧЕЛ. 

РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ - 50 ЧЕЛ. 

ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НА ДОМУ 

- 505 ЧЕЛ.

ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  И СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ - 46 ЧЕЛ.

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



СТАЦИОНАРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ С ВРЕМЕННЫМ ПРОЖИВАНИЕМ ДЛЯ 

СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРАЖДАН - 25 ЧЕЛ. 

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»

2018г. – 73            на 31.12.22 - 73

2019г. - 75

2020г. - 50

2021г. - 56



РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ - 50 ЧЕЛ. 

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»

2018г. – 115                  на 31.12.22г. - 131
2019г. - 114

2020г. - 65

2021г. - 99



ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  И СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ - 51ЧЕЛ.,

В ТОМ ЧИСЛЕ: ДЕТИ – 16 ЧЕЛ., РОДИТЕЛИ – 35 ЧЕЛ.

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НА ДОМУ 

- 505 ЧЕЛ.

2018г. – 530                     на 31.12.22г. - 617
2019г. - 491

2020г. - 531

2021г. - 603



ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»

2022г. – 617 чел.



ИЗ 617 ОБСЛУЖЕННЫХ 

ГРАЖДАН – 482 ПОЛУЧАТЕЛЯ 

СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ 

ОТНОСЯТСЯ К 

МАЛОМОБИЛЬНЫМ ГРУППАМ 

НАСЕЛЕНИЯ

СРЕДНЯЯ НАГРУЗКА 

НА СОЦИАЛЬНОГО 

РАБОТНИКА В 2022г. 

18,5 ПОЛУЧАТЕЛЕЙ 

СОЦИАЛЬНЫХ 

УСЛУГ

КОЛИЧЕСТВО ОБСЛУЖИВАЕМЫХ ГРАЖДАН 

ПО КАТЕГОРИЯМ:

УЧАСТНИКИ ВОВ – 2

ВДОВЫ УЧАСТНИКОВ ВОВ – 2

ВЕТЕРАНЫ ВОВ – 30

ВЕТЕРАНЫ ТРУДА – 127

ИНВАЛИДЫ – 295

ПОЖИЛЫЕ ГРАЖДАНЕ – 143

ЖЕРТВЫ ПОЛИТИЧЕСКИХ РЕПРЕССИЙ – 2

ТРУДНАЯ ЖИЗНЕННАЯ СИТУАЦИЯ – 2

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ОСНОВНЫЕ 

ЗАДАЧИ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ЦЕНТРА

выявление

и дифференцированный учет 

граждан, нуждающихся в 

социальном обслуживании

разработка комплексных 

плановых мероприятий по 

организации социального 

обслуживания населения 

предоставление услуг 

получателям социальных 

услуг, имеющим 

ограничения 

жизнедеятельности 

постоянного, временного 

или разового характера

внедрение в практику 

новых форм социального 

обслуживания в 

зависимости от характера 

нуждаемости получателей 

социальных услуг

определение конкретных 

форм помощи, 

периодичности ее 

предоставления

социальное сопровождение, 

основывающееся на 

межведомственном 

взаимодействии организаций, 

предоставляющих такую 

помощь

профилактика обстоятельств, 

обуславливающих 

нуждаемость граждан в 

социальном обслуживании

привлечение различных 

государственных, муниципальных 

и негосударственных структур к 

решению вопросов оказания 

социальной поддержки населению, 

и координация их деятельности в 

этом направлении

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ПРИОРИТЕТНЫЕ 

НАПРАВЛЕНИЯ 

РАЗВИТИЯ

ПРОДЛЕНИЕ АКТИВНОЙ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПОЖИЛЫХ ГРАЖДАН –

ЧЕРЕЗ СИСТЕМУ 

ДОЛГОВРЕМЕННОГО 

УХОДА
СОЦИАЛЬНАЯ 

РЕАБИЛИТАЦИЯ И 

ИНТЕГРАЦИЯ ГРАЖДАН   

С ИНВАЛИДНОСТЬЮ             

В СОЦИУМ

РАННЯЯ 

ПРОФИЛАКТИКА 

СЕМЕЙНОГО 

НЕБЛАГОПОЛУЧИЯ, 

СОЦИАЛЬНОГО 

СИРОТСТВА

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



90 100 70 90

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ДОМОЙ БЕЗ ПРЕГРАД. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

СТУПЕНЬКОХОДА 

ДОСТАВКА ГРАЖДАН В ВОЗРАСТЕ 65+              

В МЕДИЦИНСКИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ  ИЗ 

ОТДАЛЕННЫХ ПОСЕЛЕНИЙ

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ЗАБОТЛИВЫЙ СОСЕД УНИВЕРСИТЕТ ТРЕТЬЕГО ВОЗРАСТА

ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»













КОМИТЕТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЕ НАСЕЛЕНИЯ 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ЛЕНИНГРАДСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ПРИОЗЕРСКИЙ КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР 

СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ»

АВТОР И РУКОВОДИТЕЛЬ ПРАКТИКИ:

НАУМЕНКО НАТАЛЬЯ ЮРЬЕВНА, 
ДИРЕКТОР ЛОГБУ «ПРИОЗЕРСКИЙ КЦСОН»



«…РУКИ УЧАТ ГОЛОВУ, 

ЗАТЕМ ПОУМНЕВШАЯ ГОЛОВА УЧИТ РУКИ,

А УМЕЛЫЕ РУКИ СНОВА СПОСОБСТВУЮТ 

РАЗВИТИЮ МОЗГА».                    

И.П. ПАВЛОВ



ЦЕЛЬ:

1. Развитие и совершенствование форм и методов организации социальной

реабилитации в учреждении.

2.   Профилактика когнитивных расстройств, создание условий для активного 

долголетия через познание, созидание, деятельность и творчество.

ЗАДАЧИ:

1. Создание условий для повышения адаптивного потенциала пожилых людей.

2.   Разработать для пожилых людей интересные, эффективные, но простые для 

восприятия программы когнитивной тренировки, комплекс упражнений для рук 

(пальчиковая гимнастика), утреннюю зарядку, разработать памятки, способствующие 

ежедневному выполнению программ и упражнений в домашних условиях.

3.   Ознакомить людей пожилого возраста с программой «Нейробика» и

помочь на практике внедрить полученные знания в жизнь.

4.   Ознакомить и обучить пожилых граждан упражнениям по методу Монтессори, 

разработать памятки, способствующие ежедневному выполнению упражнений в 

домашних условиях. 

5.   Повысить уверенность пожилых граждан в своих силах.

6. Способствовать познанию, созиданию, деятельности и творчеству пожилых людей. 

7. Способствовать любым проявлениям творчества и созидания у пожилых людей.



КИСЛОРОДНЫЙ

КОКТЕЙЛЬ

УТРЕННЯЯ 

ЗАРЯДКА

ГИМНАСТИКА 

ДЛЯ РУК

КОГНИТИВНЫЙ

ТРЕНИНГ

НЕЙРОБИКА

МЕТОД

МОНТЕССОРИ

МУЗЫКАЛЬНЫЕ 

И ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ

ПОЗНАНИЕ

СОЗИДАНИЕ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ТВОРЧЕСТВО

СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ



1. АКТИВНОЕ УЧАСТИЕ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА В ПРАКТИКЕ

2. ПОНИМАНИЕ ЗНАЧИМОСТИ И ЭФФЕКТИВНОСТИ ЗАНЯТИЙ

3. ВОЗМОЖНОСТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ НА ДОМУ

4. УСТРАНИЛИ СОЦИАЛЬНУЮ ИЗОЛИРОВАННОСТЬ ПОЖИЛЫХ ГРАЖДАН

5. СОЗДАЛИ УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ АДАПТИВНОГО ПОТЕНЦИАЛА ПОЖИЛЫХ 

ЛЮДЕЙ

6. РАЗРАБОТАЛИ ДЛЯ ПОЖИЛЫХ ГРАЖДАН ИНТЕРЕСНЫЕ, ЭФФЕКТИВНЫЕ, НО 

ПРОСТЫЕ ДЛЯ ВОСПРИЯТИЯ ПРОГРАММЫ КОГНИТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ, 

КОМПЛЕКСЫ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РУК (ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА), УТРЕННЕЙ 

ЗАРЯДКИ.

7. РАЗРАБОТАЛИ ПАМЯТКИ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ЕЖЕДНЕВНОМУ ВЫПОЛНЕНИЮ 

ПРОГРАММ И УПРАЖНЕНИЙ В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ

8. ОЗНАКОМИЛИ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА С ПРОГРАММОЙ «НЕЙРОБИКА»

9. ОЗНАКОМИЛИ И ОБУЧИЛИ ПОЖИЛЫХ ГРАЖДАН УПРАЖНЕНИЯМ ПО МЕТОДУ 

МОНТЕССОРИ 

10.ПОВЫСИЛИ УВЕРЕННОСТЬ ПОЖИЛЫХ ГРАЖДАН В СВОИХ СИЛАХ

11.СПОСОБСТВОВАЛИ ПОЗНАНИЮ, СОЗИДАНИЮ, ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ТВОРЧЕСТВУ 

ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА.

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИМЕНЕНИЯ ПРАКТИКИ



ДАННАЯ ПРАКТИКА ОБЪЕДИНЯЕТ 

ЭФФЕКТИВНЫЕ, ИНТЕРЕСНЫЕ И 

ПОНЯТНЫЕ ДЛЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО 

ВОЗРАСТА МЕТОДИКИ, УПРАЖНЕНИЯ, 

ТРЕНИНГИ. КОГНИТИВНЫЙ ТРЕНИНГ 

ПОМОГАЕТ УСТРАНИТЬ ФАКТОРЫ РИСКА 

НАРУШЕНИЙ МОЗГОВОГО 

КРОВООБРАЩЕНИЯ , АКТИВИЗИРОВАТЬ 

РАБОТУ ВСЕХ ОТДЕЛОВ МОЗГА, 

УЛУЧШИТЬ ПОКАЗАТЕЛИ ЗРИТЕЛЬНОЙ И 

СЛУХОВОЙ ПАМЯТИ, ВНИМАНИЯ, 

МОТОРИКИ. ЕЖЕДНЕВНОЕ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОЖИЛЫМ 

ЧЕЛОВЕКОМ НА ПРАКТИКЕ ПОЛУЧЕННЫХ 

ЗНАНИЙ, БУДЕТ СПОСОБСТВОВАТЬ 

ПРОФИЛАКТИКЕ КОГНИТИВНЫХ 

РАССТРОЙСТВ И АКТИВНОМУ 

ДОЛГОЛЕТИЮ.



ЛЕНИНГРАДСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ПРИОЗЕРСКИЙ КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР 

СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ»

СОХРАНИТЬ ПАМЯТЬ
ИННОВАЦИОННАЯ ПРАКТИКА СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

АВТОР И РУКОВОДИТЕЛЬ ПРАКТИКИ: 

НАУМЕНКО НАТАЛЬЯ ЮРЬЕВНА, ДИРЕКТОР

СОАВТОР ПРАКТИКИ : 

БАЛЕНКО ЮЛИЯ АЛЕКСАНДРОВНА, ИНСТРУКТОР ПО 

ТРУДОТЕРАПИИ



ЦЕЛЬ:

1. Развитие и совершенствование форм и методов организации социальной

реабилитации в учреждении с помощью внедрения инновационной практики на 25%.

2.      Устранение социальной изоляции граждан старшего возраста на 25% . 

ЗАДАЧИ:

1. Сбор и тиражирование информации о гражданах старшего возраста, внесших

вклад в историю страны и жизнь центра. Издать сборник воспоминаний «О

ветеранах с любовью. Диалог поколений. Когда – то раньше…».

2. Воспитание уважительного отношения к гражданам старшего возраста.

3.   Устранение социальной изоляции через повышение уверенности в себе, 

преодоление социальных фобий.                                                    

4.   Развитие креативности у граждан старшего возраста.                                                              



ЦЕЛИ, ДОСТИГНУТЫЕ 

БЛАГОДАРЯ 

ТЕАТРОТЕРАПИИ

ПРЕОДОЛЕНИЕ 

СОЦИАЛЬНЫХ 

ФОБИЙ

РАЗВИТИЕ 

КРЕАТИВНОСТИ

ОПТИМИЗАЦИЯ 

ЧУВСТВА 

ОТВЕТСТВЕННОСТИ
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Устранение социальной изоляции граждан старшего возраста.

проинтервьюированные запланировано проинтервьюировать



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИМЕНЕНИЯ ПРАКТИКИ:

1. расширился спектр предоставляемых

услуг в рамках инновационных практик на

25%;

2. практика способствовала устранению

социальной изоляции граждан старшего

возраста на 25%;

3. практика способствовала профилактике 

психологического старения, созданию 

представления о здоровой и активной 

старости.



АЭРОТЕРАПИЯ
СКАНДИНАВСКАЯ

ХОДЬБА
ТЕРРЕНКУР

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И ИНТЕГРАЦИЯ ГРАЖДАН С ИВАЛИДНОСТЬЮ В СОЦИУМ

АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ
(СПОРТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ)









ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ

МОЛОДЕЖКА.RU
АРТ - ТЕРАПИЯ

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И ИНТЕГРАЦИЯ ГРАЖДАН С НВАЛИДНОСТЬЮ В СОЦИУМ

АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ
(ТВОРЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ)







СОЦИАЛЬНЫЙ ТУРИЗМ

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И ИНТЕГРАЦИЯ ГРАЖДАН С НВАЛИДНОСТЬЮ В СОЦИУМ

АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ
(ТУРИЗМ)



КУЛИНАРНЫЙ КЛУБ

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И ИНТЕГРАЦИЯ ГРАЖДАН С НВАЛИДНОСТЬЮ В СОЦИУМ

АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ
(МЕЛКАЯ МОТОРИКА)





ВОЛОНТЕРСКИЙ 

ОТРЯД 

«ДОБРЫЕ СЕРДЦА»

ТЕАТРАЛЬНАЯ 

СТУДИЯ

«СКАЗКИ У КАМИНА»

РАННЯЯ ПРОФИЛАКТИКА СЕМЕЙНОГО НЕБЛАГОПОЛУЧИЯ, СОЦИАЛЬНОГО СИРОТСТВА

ВОКАЛЬНО –

ХОРОВОЙ 

КОЛЛЕКТИВ

«АЛЫЕ ПАРУСА»





















СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

http://kcsonpriozersk.ru/
https://vk.com/club136510304
mailto:c-s-o@mail.ru

